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Marcus Priftis
Alder: 34.

SARA APPELGREN

Gor: Forfattare, skribent och

tidigare kemist.
Bor: | Stockholm.

Familj: Sambon Anna, 33,
dottrarna Alma, 2,5, och
Melina, 6 manader.
Foraldraledig: Sjslvklart

delade vi lika.

Aktuell med: Det otdcka
kénet (Leopard forlag), som
kom i september 2014. Har

tidigare skrivit
faktaboken
Framling, vad
déljer du fér
mig: En bok
om rasism,
diktsamlingen
En kdftsmall
dr ocksa
beréring och
romanen Gd
pa djupet.
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1”

ihar en bittre tv &dn ni

Grannens 3-aring dr pa besok,

och han hinner knappt komma

innanfor doérren innan ett slags

tidvling kommit igang. Trots att

han inte dr sdrskilt gammal har
han redan lirt sig att mita sig mot andra. Inget
ovintat, eftersom 3-dringen dr en han, menar de
som kritiserar mansrollen.

Mansrollen ir i stort fokus nu, det mirks inte
bara i uppmirksamheten kring regisséren Ruben
Ostlunds hyllade film Turist, utan ocksa pa att
partiet Feministiskt initiativ fick manga roster i
hostens val och pa det extremt delade tal Harry
Potter-skddespelerskan Emma Watson holl i FN
om hur dven pojkar och mén vinner pa 6kad
jamstilldhet. Nyligen kom ocksd boken Det
otdcka konet - en bok om manlighet ut. Den dr
skriven av Marcus Priftis, forfattare och skribent,
som Vi Fordldrar moter 6ver en sushi. Marcus
Priftis tycker att det 4r dags att lyfta fram ett
nytt manlighetsideal. Det som rdder nu har
nagra hundra ar pa nacken, och det ér - precis
som titeln pa boken siger - ritt sa destruktivt.
Ska man harddra det sa fostrar vi vara flickor till
prinsessor och vara pojkar till krigare, sma
soldater som sléss for att vara bist.

- Vad jag forsoker sdga med titeln, "det
oticka kénet”, dr att mansidealet dr ett
hirskarideal, som egentligen mest dr utformat
for att min ska gora saker som de kanske inte
ens vill sjilva, sdger Marcus Priftis.

»"Borjar innan hebisen fods”

Aven om min fortfarande har mycket makt och
tjinar mer pengar dn kvinnor finns en hel del
problem inbyggda i mansrollen. Médn har inte
bara mest makt - det dr ocksd fler mdn som

hamnar pa parkbinken, utanfér samhillet.
Min ldr sig inte att varda relationer och prata
om kinslor och saknar dérfor ofta ett socialt

V1 har andra

forvintningar om
magen innehaller

en pojke”

skyddsnit om livet krisar.

70 procent av dem som begdr sjilvmord dr
min, och en stor del av forklaringen, menar
maénga experter, ir just den manliga konsrollen
- att méin ska klara sig sjdlva och inte soker
hjilp nir de mar daligt.

Dir finns ocksa ett langtidsperspektiv,
menar Marcus Priftis. Idag dr det inte sa litt att
fa jobb utan utbildning. Samtidigt presterar
pojkar allt simre i skolan, liser firre bocker dn

flickor och soker sig inte lika ofta till hogskolan.

Pojkarna far ocksa ddlig trining i det som
dagens arbetsmarknad behover - vilket forutom
utbildning ir social intelligens och
samarbetsvilja.

Sa hur gar det till ndr sa manga pojkar tar till sig
traditionellt manliga egenskaper?

- Det borjar redan innan bebisen fods.
Undersokningar visar att vi har andra
forvantningar pa ett barn om vi tror att magen
innehéller en pojke, siger Marcus Priftis.

En studie som gjorts av den amerikanska
sociologen Emily Kane visar att fordldrar som
skulle fa en pojke var ”stolta” och tidnkte sig att
pojken skulle bli en idrottsman eller pappas

Redan i forskole-
aldern &r det tydligt
att man ler oftare
mot flickor.
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Pojkar lar sig
snabbt forsta
att status som '
pojke far man A
genom att INTE
vara flicka.

hantlangare, medan de foridldrar som skulle
fa en flicka kinde ”virme” och hade mer
forestdllningar kring kinslomissig kontakt
- och klader.

- Tanker man p4 hur klader och leksaker
ser ut ir det allra forsta aret relativt befriat
fran forvintningar. Men efter storlek 86,
alltsa frin att barnet dr 1 4ar, dr alla klider
konsuppdelade i firg, form och material,
sdger Marcus Priftis.

Alla som varit i en klddaffir for barn har
mirkt att pojkar far klider man kan rora sig
i, och dr det tryck dr det alltid superhjiltar
eller arga figurer, med Bamse som enda
undantag. Flickornas figurer ir sota.

>"Barn sorterar hela tiden”

Marcus skulle 6nska att barn hade tillgang
till fler roller &n de tva nuvarande - krigare
eller prinsessa.

Men vérlden ar stor och svar att greppa -
kanske behover barn kunna sortera den, och
da dr man-kvinnor ett satt?

- Visst, barn sorterar hela tiden saker.
Min 2,5-ariga dotter ger oss i familjen alltid
olika roller; jag far vara Muminpappan
ibland och Ola Grivling ibland. Men jag tror

“Redan en 1-aring
kan se nir vuxna
tycker att hen gjort
n:agot daligt eller bra”

inte att det underlittar for barn att behova
fundera pa "far jag som pojke gora det hir,
eller dr det flickigt?”. Da har barnet fatt en
begrinsning, siger Marcus Priftis.

Redan i forskolealdern &r det tydligt att
man ler oftare mot flickor, och att de vuxna
talar med flickor i lingre meningar, medan
pojkar far korta order. En undersokning pa
en forskoleavdelning for 4-dringar i Givle,
som Marcus Priftis refererar till i sin bok,
visar att pojkarna i snitt fick hora sitt namn
75 ganger pa en timme, och dd barai
negativa ordalag.

Anda ir grinserna mellan pojkar och
flickor nagorlunda flytande i forskoleal-
dern. Annat blir det nidr barnen borjar sko-
lan. Marcus Priftis fragar sig om pojkar i
skoldldern 6ver huvud taget leker eller om
de bara tévlar.

Tavlingsprincipen ir en princip av fem
som Marcus menar formar manligheten. De
ovriga dr: autonomiprincipen (att vara
oberoende), homofobiprincipen (att
undvika allt "fjolligt”), aggressions-
principen (att inte backa vid konfrontation)
och lojalitetsprincipen (att sdtta plikten/
gruppen fore sig sjilv). Tidvla gir att géra om
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allt - om teknikprylar, fysisk prestation,
kalenderbitaregenskaper eller att viga géra
mest dumheter.

- Vildr vara barn sjuka saker, och det
borjar tidigt. En 2-drig pojke som ramlar far
hora "grat inte”, medan
flickor oftare lyfts upp
och blir trostade, havdar
Marcus Priftis.

- Nir pojken blir lite
storre och en jamnarig
slar honom &r svaret “ge
igen”, och sd haller det
pa tills han blir 25 ar och
hans flickvin séger: “Jag
forstar inte varfor ni mian
ar sa daliga pa att visa
kénslor.”

Isin bok tar Marcus
Priftis ocksa upp de
dubbla budskap som pojkar matas med.
Som att vald inte dr okej, men dnda
forvintas de dgna sig at det. Det mérks inte
minst pa klichéartade uttryck som “pojkar
dr sidana”, som ofta tas till nir pojkar ar
stokiga eller sldss. Man ser inte att
beteendet ir en reaktion pa omgivningen.

>"Wardelosa om de inte presterar”

- Pojkar dr inte sidana. De BLIR sadana, for
att de férvintas bli saidana - och det ir en
forviantan som kommer fran bade kvinnor
och min. Barn dr fantastiska pa att uppfatta
signaler; redan en 1-aring kan se nir vuxna
tycker att hen gjort nagot daligt eller bra,
sdger Marcus Priftis.

En pojke som visar upp “fel” kénslor blir
socialt straffad, menar Marcus Priftis. Men
den allra simsta delen i mansrollen dr det
Marcus Priftis kallar homofobiprincipen: att
pojkar inte ska dgna sig it “tjejgrejer”. Flickor
far gdrna gora traditionellt manliga saker,
men pojkar lir sig snabbt att forsta att status
som pojke fir man genom att inte vara flicka,
vilket innefattar allt fran att leka
relationslekar till att vara duktig i skolan.

Inte heller tivlingsprincipen dr en
sirskilt trevlig del av mansrollen, anser
Marcus Priftis.

- De som maste tdvla om allt upplever ju
inte att de har ett virde i sig. Minga sjuka
saker pojkar och mén gor dr for att de
upplever att de dr virdelgsa om de inte
presterar, siger Marcus Priftis, och som

”Nagot dr pd vig att hinda
med mansrollen” »>>
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»>»> exempel tar han upp sddant som att elda
upp myror eller gora katten illa - saker som
pojkar kan gora for att ”passa in”.

Faktiskt har "pojkkrisen” oroat
politikerna sa mycket att forra regeringen
lat gora en utredning av min och
jamstilldhet, som stod firdig tidigare i 4r.

¢Statsvetaren Svend Dahl var
utredningens ordférande.

- Under lang tid var det
rationellt for pojkar att inte satsa
pa skolan - de kunde f4 relativt

vilbetalda jobb som inte kridvde utbildning.
Men den hir typen av jobb blir allt
ovanligare, siger han.

Att skolresultaten blivit allt simre 6ver
tid, och sirskilt for pojkarna, dr

Var lite sjalvkritisk:
Har du mindre

talamod med din
sons grat an med
din dotters?
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egentligen inget nytt, men pd senare tid
har pojkar halkat efter mer in flickor.

- Det som dr uppenbart ir att svenska
skolan blivit allt simre pa att kompensera
for bakgrund - enkelt uttryckt kan man
sdga att pojkar fran arbetarklassbakgrund
blivit forlorare, siger Svend Dahl.

Det finns ett slags anti-plugg-kultur som
smittar pojkar i skolan - men det dr inte
sikert att den idén
kommer fran pojkarna
sjilva.

- Kulturen finns lika
mycket hos ldrare och
fordldrar som forvintar
sig att pojkar ska vara
stokigare och mindre
intresserade av

skolan, sidger Svend

Dahl.

I skolor dir
man uppmirk-
sammat kons-
stereotyper
och forsokt arbeta mer medvetet
ar ocksa skillnaderna mellan

mdnga ganger saknar
personalen i skolan instrument
for att kunna se bortom
stereotyperna.

t r ’ pojkar och flickor mindre. Men

> Status att varaen
nirvarande pappa
Nagot behover hinda i storre
skala, menar Svend Dahl i
- utredningen, och en slutsats
 dratt midn maste ta ett
storre ansvar for ett
jamstillt samhille och
delta mer i jamstilldhets-
arbetet.
Men finns det inget
gott i de traditionella
mansrollerna da?
Jovisst, menar Marcus.
- Det dr klart att det
finns positiva sidor av
manligheten ocksd
- mod, framatanda,
att klara sig sjilv och
vara driftig ar ju bra
egenskaper ocksi. Fast
varfor skulle dessa
egenskaper vara
reserverade for dem
med penis?

Samtidigt - ndgot ir faktiskt pa vig att
hinda med mansrollen. En man ska kunna
kommunicera och odla bra relationer, och
att vara en nirvarande pappa har fatt hogre
status. Det méirks inte minst p4 att antalet
fordldradagar som tas ut av pappor sakta
men siikert 6kar (just nu 24 procent).
Faktum dr att Marcus Priftis ser “pappa-
skapet” som en viktig vdg framat.

“Lirare och forildrar
forviintar sig att

ojkar ska vara
stokigare i skolan”

- Om pappor tar ut mer forildraledighet
kan vi komma 4t ménga problem. Kvinnor
kan ocksa gora karridr, och mén kan odla
relationerna till sina barn.

Vad sédger du om pappor som inte tar ut
foraldraledighet?

- Jag tycker att om du inte har vildigt
sdrskilda skil SKA du vara pappaledig. Det
ar en plikt. Kan mén gé ut i krig eller
leverera kvartalsrapporter av pliktkénsla
madste man kunna ta sitt ansvar fér de barn
man satt till virlden pd samma sitt. Sedan
16ser det inte allt - du kan vara en
nirvarande pappa och dnd4 ldra dina barn
en massa dumheter. Det dr ingen quick fix,
men en viktig forutsittning.

En 16sning ar att vara lite sjilvkritisk som
foridlder - om bdde mamma och pappa
forsoker se att de faktiskt har mindre
talamod med sonens grat 4n med dotterns,
eller att man har en omedveten forvintan
om att pojkar dr mer stokiga, har ett férsta
viktigt steg tagits.

Men det kan vara svart att se monster man
sjalv &r omedveten om. Hur ska vi bli mer
sjalvkritiska som foraldrar?

- Jag dr inte en perfekt forilder sjilv, och
vi maste alla brottas med vart fordldra-
skap. Men jag tror dndé att om du fattar
ett beslut att du vill ge ditt barn fler mojlig-
heter och fler roller &n tva s har du med-
vetenheten. D4 kan du skirpa dig, sidger
Marcus Priftis. <<«



